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Iscrizione al corso

 Le buone erbe (iscrizione entro il 9 febbraio) 

 Il giardino naturale (iscrizione entro il 6 aprile)

Febbraio

Le buone erbe
Il corso ha come tema il riconoscimento, l’utilizzo 
e la coltivazione delle piante di uso alimentare e 
delle piante aromatiche. Durante gli incontri 
vengono presentate le specie principali, che sono 
poi raccolte durante le uscite in natura.
Il corso si articola in 3 lezioni serali presso la 
saletta dell’Ipercoop di Montecatini e 2 uscite sul 
territorio, condotte da laureati in Scienze Naturali 
ed esperti del settore.

Programma

Venerdì 12 febbraio, ore 21-23
Presentazione delle più comuni erbe alimentari e 
del loro utilizzo (parte prima).
A cura di Raffaello Corsi 

Venerdì 19 febbraio, ore 21-23
Presentazione delle più comuni erbe alimentari e 
del loro utilizzo (parte seconda).
A cura di Raffaello Corsi 

Domenica 21 febbraio, ore 9-12, uscita:
Ricerca e riconoscimento delle erbe in ambienti 
collinari (escursione sul Montalbano).
A cura di Raffaello Corsi 

Venerdì 26 febbraio, ore 21-23
Le piante aromatiche:
riconoscimento e coltivazione.
A cura di Angelo Lippi 

Domenica 28 febbraio, ore 9-12, uscita:
Ricerca e riconoscimento delle erbe in ambienti di 
pianura (escursione nella piana lucchese).
A cura di Angelo Lippi

Aprile-Maggio

Il giardino naturale
Il corso si propone di dare le nozioni di base per la 
progettazione e la manutenzione di un giardino 
naturale biologico, che cerca di inserirsi ed integrarsi 
nell’ambiente circostante, bandisce l’uso di prodotti 
chimici di sintesi e gli interventi agronomici troppo 
spinti e svolge la funzione di “oasi” di rifugio per gli 
animali selvatici. Il corso si articola in 5 lezioni serali 
presso il laboratorio del Centro a Castelmartini, 
condotte da esperti del settore.

Programma

Venerdì 9 aprile, ore 21-23
Il giardino naturale: progettazione e manutenzione.
A cura di Roberto Pellegrini

Venerdì 16 aprile, ore 21-23
Principi e pratiche dell'agricoltura biologica.
A cura di Salvatore Di Napoli

Venerdì 23 aprile, ore 21-23
Il giardino per la fauna selvatica.
A cura di Enrico Zarri e Roberto Pellegrini

Venerdì 30 aprile, ore 21-23
L'orto-giardino biologico.
A cura di Angelo Lippi

Venerdì 7 maggio, ore 21-23
Il giardino acquatico.
A cura di Roberto Pellegrini

Durante il corso potrà essere prevista anche una 
eventuale visita collettiva ad un vivaio o mostra 
del settore.

Inserire la scheda di partecipazione, debitamente compilata, 
nell’urna posta davanti al Punto Soci Coop (di fronte all’ufficio 
postale all’interno del Centro Commerciale Ipercoop di Montecatini), 
un nostro incaricato vi contatterà telefonicamente per conferma.


